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En 2019, el Distrito de Conservacion de Recursos de la sierra de Santa
Modnica (RCDSMM) recibié financiacion del Departamento de Silvicultura y
Proteccion contra Incendios de California (CALFIRE) a través del Programa
de Inversiones Climaticas de California para crear defensiblespace.org, una
plataforma para mejorar la seguridad contra incendios y la calidad del
habitat del espacio de defensa de las viviendas en la Interfaz Urbana
Forestal (IUF).

El Comité Asesor Técnico de defensiblespace.org estuvo compuesto
por representantes del Servicio de Parques Nacionales, el Departamento de
Bomberos del Condado de Los Angeles, el Departamento de Planificacion
Regional del Condado de Los Angeles, el Departamento de Bomberos del
Condado de Ventura, los Parques Estatales de California, la Conservacion
de la Sierra de Santa Modnica, la Autoridad de Recreacion y Conservacion de
la Sierra, el Fideicomiso de Restauracion de la Sierra, el Servicio Geoldgico
de Estados Unidos, la Universidad de California, la Sociedad de Plantas
Nativas de California, el Consejo de Seguridad contra Incendios del Cafidn
North Topanga, la Fundacion Theodore Payne y TreePeople. Los socios de
disefio incluyeron a RIOS y Persechini & Co.

La Guia para el Paisajismo de Espacio de Defensa Sostenible en el
Area Recreativa Nacional de la Sierra de Santa Ménica (SMMNRA) y el
Programa del Sur de California forma parte de Inversiones Climaticas de
California, un programa estatal que destina miles de millones de ddlares
del programa de Tope y Comercio de Emisiones a reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero, fortalecer la economia y mejorar la salud
publica y el medio ambiente, especialmente en comunidades
desfavorecidas. Para obtener mas informacidn, visite el sitio web de
California Climate Investments en: caclimateinvestments.ca.gov

Espacio de
Defensa
Sostenible
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El Espacio de Defensa Sostenible es el area que rodea la casa y se extiende
hasta 100 pies. El estado de este espacio es fundamental, no solo para
aumentar la resistencia de las estructuras a las pérdidas por incendios
forestales y proteger a los bomberos, sino también para mejorar el valor de
conservacion y proteger el patrimonio natural de California. El paisajismo
que rodea una casa ofrece la mejor oportunidad para mejorar la
conservacion del habitat, el apoyo a la biodiversidad y la estabilidad de las
laderas, asi como para aumentar el almacenamiento de carbono y la

conservacion del agua.

Comprension del entorno local y el

EI pdpe| del EquCiO riesgo de incendios forestales

d D f s 1, e bl Diseflamos un mapa interactivo que puede encontrar en nuestro sitio web
e e e nsq os e nl e para que los residentes conozcan las caracteristicas individuales de su
ubicacion: DefensibleSpace.org/location. Muestra como una propiedad se
integra en los tipos de habitat locales, por ejemplo, robledales, matorrales
costeros de salvia o chaparral. Puede explorar incendios anteriores en una
zona, asi como la jurisdiccién y los planes de proteccidn establecidos en esa
comunidad.

Esperamos que esta informacion ayude a residentes como usted a comprender
su ubicacién particular y cdmo las decisiones que toman en su propiedad,

junto con las decisiones de otros en su comunidad, pueden influir en
nuestra vulnerabilidad colectiva a los incendios forestales.

La seccion Comunidad examina la parte mas externa de la zona de
espacio de defensa, que se extiende a las propiedades vecinas. Para
maximizar los beneficios de un paisajismo residencial resistente a los
incendios, es importante que los residentes colaboren con sus vecinos para
comprender la naturaleza de los riesgos compartidos y cdémo mitigarlos.

La clave para proteger hogares y propiedades de los incendios en la

Para obtener mds informacién,

.. o IUF comienza con el hogar. El Departamento de Bomberos del Condado de
visite el sitio:

Los Angeles estima que las brasas causan la ignicion de mas de la mitad de

DefensibleSpace.org las viviendas que se queman en incendios forestales. Fortalecer o reforzar

una vivienda puede ser la mejor defensa contra la intrusidon de brasas. Ya
sea que construya una vivienda nueva o repare una existente, nuestro sitio

web detalla varias medidas que puede tomar.

Int i0




¢Por qué es importante el
espacio de defensa?

Las brasas de los incendios forestales pueden entrar en la casa por muchas
vias diferentes, pero la vegetacion exterior no es el Unico combustible que
las proporciona. Los incendios forestales también pueden propagarse de
una estructura a otra, o de una estructura a la vegetacion. El lugar mas
importante para comenzar a preparar el espacio de defensa es su hogar.
Fortalecer o modernizar su hogar puede ser su mejor defensa contra la
intrusidon de brasas. La clave para proteger su propiedad de incendios es
comenzar desde la vivienda hacia afuera.

Ademas, la gestion adecuada del combustible del paisaje
(ornamental o nativo), el mantenimiento del terreno y la seleccién
cuidadosa de plantas para la zona de defensa de la casa son las siguientes
medidas importantes que los propietarios pueden tomar. La zona que mds
contribuye a la supervivencia de la estructura se encuentra dentro de los
primeros sesenta pies de la vivienda. Tenemos una seccidn en el sitio web
que aborda la gestion del paisaje residencial, brindando una guia clara con

recursos que son consistentes en todo el estado.

Materiales y mantenimiento
de techos

Para obtener mads informacion,
visite el sitio:

Defensiblespace.org/house




iEl techo es el componente mas vulnerable de su hogar! Durante un
incendio forestal, debe ser capaz de resistir las brasas arrastradas por el
viento y otras exposiciones a incendios forestales. Los techos complejos,
donde el techo se une a paredes verticales o incluye buhardillas, presentan
vulnerabilidades adicionales. Reemplazar un techo es un proyecto
importante, pero puede generar importantes beneficios. Evaluar la
vulnerabilidad del techo debe ser una prioridad al considerar una casa
nueva o remodelar una propiedad existente. iEl mantenimiento adecuado

del techo es fundamental para reducir el riesgo de incendio en su hogar!

Cubiertas y montajes de techos: Un techo
Clase A es el mejor para su hogar

Las clasificaciones de resistencia al fuego de las cubiertas de techo son
Clase A, B, C o sin clasificacion; siendo la Clase A la que ofrece el mejor
rendimiento. Las cubiertas de techo Clase A mas comunes incluyen tejas
asfalticas de fibra de vidrio, concreto y tejas planas o en forma de barril. Un
techo puede alcanzar una clasificacion de Clase A por si solo (Clase A
independiente) o al combinarse con otros elementos resistentes al fuego
(montaje clasificado Clase A). Algunos materiales pueden tener una
clasificacién de resistencia al fuego de Clase A "por montaje". Esto significa
que se deben usar materiales adicionales entre la cubierta y el
revestimiento para alcanzar dicha clasificacion.

Las cubiertas comunes de Clase A independientes incluyen: tejas de
arcilla, pizarra, tejas asfalticas de fibra de vidrio, tejas de hormigén vy
planas/en forma de barril, y algunos materiales metalicos para techos.

Las cubiertas comunes de Clase A de ensamblaje incluyen: techos de
aluminio (debido a su bajo punto de fusidn), tejas de madera o tejas
impregnadas a presion con tratamiento ignifugo (no permitidas en muchas
jurisdicciones), y algunos materiales compuestos de caucho reciclado o

plastico.

Bloquee los espacios entre
la cubierta y el revestimiento

Algunos tipos de techos presentan espacios entre la cubierta y el
revestimiento, que suelen aparecer en la cumbrera y el borde.

Estas aberturas pueden permitir que aves y roedores construyan
nidos con materiales que se encienden facilmente con las brasas. Las llamas

de este tipo de residuos encendidos pueden propagarse a los elementos de
soporte estructural, eludiendo la proteccidn que ofrece una cubierta de
techo de Clase A. El taponamiento de estas aberturas entre la cubierta y la
base del techo se denomina comunmente "taponamiento de aves'.

Inspeccione y haga mantenimiento a estas areas regularmente.

El taponamiento de estas aberturas entre la cubierta y
la base del techo se denomina cominmente

"taponamiento de aves".

¢Por qué deberia cubrir la
chimenea con mallas?

Las brasas y los tizones arrastrados por el viento pueden entrar en su
hogar a través de la chimenea o la salida del tubo de la estufa si no se
protegen y mantienen correctamente. Los residuos vegetales también
pueden acumularse en el techo junto al conducto de la chimenea. Esta es
otra conexidén entre el techo y la pared que puede ser vulnerable a la
ignicion por las brasas.

Para proteger su chimenea, debe:

¢+ Instalar tapajuntas metalicos en la interseccidn del techo con el
revestimiento para reducir la vulnerabilidad del conducto de la
chimenea.

» Cubra las salidas de la chimenea y

N
del tubo de la estufa con una malla AR
metélica no combustible resistente <" EHAH /U)’
a la corrosidn (parachispas), con L1~

aberturas de 3/8 a 1/2 pulgadas.
No utilice malla de fibra de vidrio ni
de plastico, ya que pueden
derretirse o quemarse.

» Retire las ramas de los arboles a menos de 10 pies de cualquier
salida de chimenea.




Recubrimiento exterior

d .
Ventanas Terrazas

Puertas
L ]

Aleros

Coste relativo

Cercas Canaletas °

Diseno de alero abierto

Prioridad

Costo relativo y nivel de prioridad de las caracteristicas de refuerzo de la vivienda para la resistencia al fuego.

©Distrito de Conservacion de Recursos de la vivienda de la Sierra de Santa Ménica

El gréfico anterior tiene como objetivo ayudar a los propietarios a priorizar

las decisiones de reforzamiento de su vivienda.

Costo relativo: indica el costo relativo de actualizar las

caracteristicas descritas a materiales y disefio resistentes a las

brasas.

Nivel de prioridad: indica las caracteristicas mas vulnerables a los
incendios forestales y las brasas. Tenga en cuenta que cada

situacion es Unica y puede cambiar su nivel de prioridad.

Para obtener mds informacién,
visite el sitio:
Defensiblespace.org/house

Vivienda




La zona bajo el alero es una zona expuesta y vulnerable a las brasas

transportadas por el viento, las llamas directas y el calor radiante. Existen

algunos pasos sencillos que pueden ayudar a reducir el riesgo de ignicién

en esta zona mediante el uso de materiales no combustibles y la

modernizacion de los aleros abiertos.

L

¢ Qué son los aleros, voladizos
y plafones?

Los aleros se ubican en el borde descendente de un techo
inclinado y sirven como transicion entre el techo y la
fachada/pared. Un alero suele tener un tapajuntas metalico y una

canaleta fijados a una moldura de fachada de madera.

Los voladizos son extensiones del techo mas alla de la pared
exterior. Un voladizo protege la parte superior del muro de la
lluvia y también protege a las ventanas que se encuentran debajo

contra la luz solar.

. Un plafén encierra la parte inferior de los voladizos de techos

inclinados o planos. Los plafones se construyen cominmente con
paneles de fibrocemento, paneles metalicos, estuco, paneles de
vinilo o revestimiento de madera. Los paneles metalicos, los
paneles de madera sin tratar y los paneles de vinilo son
vulnerables a los dafios causados por los incendios forestales. Los
paneles metdélicos conducen el calor y pueden deformarse,
permitiendo el paso de brasas y gases calientes. Los paneles de
madera sin tratar pueden incendiarse, y los paneles de vinilo
pueden derretirse y desprenderse.

3.

7

_—

2.

¢Como modernizar sus aleros?

. Evalte la resistencia al fuego de los plafones

existentes y reemplace los que no lo sean.

. Si la fachada es combustible, cibrala con un

material no combustible o resistente al fuego
(por ejemplo, madera con tratamiento ignifugo
o tablero de fibrocemento).

. Si tiene aleros abiertos, instale un plafén con

una clasificacién minima de resistencia al

fuego de 1 hora.

. Instale una placa de yeso exterior

resistente al fuego de 5/8 pulg. entre los
materiales del plafén existente
y el nuevo para mejorar la

resistencia al fuego.

. En aleros abiertos, use un sellador (por

ejemplo, masilla) para cubrir los huecos entre

los bloques y las vigas.

. Instale un plafén resistente al fuego o

incombustible. Aseglrese de mantener los
respiraderos y mejorar su resistencia a las
brasas (consulte “Respiraderos e intrusiéon de
brasas”, pagina 14).

. Retire la vegetacion y los elementos

combustibles de debajo de los aleros vy
voladizos (consulte “Zona 0: Zona resistente a
las brasas”, pagina 31).




Canaletas y protectores
conira hojas

Para obtener mas informacion,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/house

Vivienda

Las brasas pueden prender los restos que arrastra el viento (incluidas las
hojas y las agujas de pino de los arboles cercanos y colgantes). Una vez
encendidas, las llamas pueden extenderse hasta el borde del techo y el
revestimiento adyacente. Renueve sus canaletas para evitar que estos

residuos se acumulen en el techo y en las canaletas.

Instalacién de protectores contra hojas

Instale protectores contra hojas no combustibles sobre las canaletas para
evitar la acumulaciéon de residuos combustibles. Entre los protectores
contra hojas se incluyen las mallas metalicas y las cubiertas metdlicas que

se ajustan a la canaleta.

Instalacion de un borde de goteo

Algunas canaletas metdlicas tienen un tapajuntas
integrado que funciona como un borde de goteo
independiente. Si no tiene un borde de goteo,
instale uno. El borde de goteo cumple dos

funciones:

)\

Ayuda a proteger el borde del techo (revestimiento y fachada) de

la exposicidn a las llamas que podria producirse si los escombros

se encienden con las brasas arrastradas por el viento, y

Minimiza la entrada de brasas en una construccién con alero de
plafén al bloquear el pequefio espacio que puede existir entre el
borde del revestimiento del techo y la parte superior de la
fachada.




Uso de materiales no combustibles

Utilice canaletas y bajantes de agua fabricados con
materiales no  combustibles, como acero
galvanizado, cobre y aluminio. Se recomiendan los
protectores metalicos para hojas de campana, ya
que no se funden y son relativamente eficaces para

mantener los escombros fuera de las canaletas.

Respiradores e
intrusion de brasas

Para obtener mds informacion,

visite el sitio:

Defensiblespace.org/house

Vivienda




Las ventilaciones del techo son elementos importantes para la circulacién
del aire y la eliminacion del exceso de humedad en el atico. Sin embargo,
son muy vulnerables a la entrada de llamas y a los ataques de brasas. Las
brasas y los gases calientes de la vegetacion o los edificios cercanos pueden
ser arrastrados hacia las aberturas y entrar en los espacios del atico, los
espacios de acceso y los conductos, lo que puede provocar una ignicion

desde el interior del edificio.

Ubicacion de los respiradores en su hogar

Cumbrera
Atico
Hastial

Plafén

Espacio de acceso

* Respiraderos de aticos y techos catedral ventilados.
* Respiraderos de espacios de acceso.
* Sistemas de calefaccion, ventilacidn y aire acondicionado (HVAC).
¢Coémo reducir el riesgo
de intrusion de brasas?

o Utilice materiales no combustibles para todos los respiradores y

tapajuntas (preferiblemente de metal).

o Instale mallas metélicas resistentes a la corrosion con una
abertura maxima de 1/8 pulg. (3.2 mm) en todas las aberturas de

ventilacién.

o Los respiradores del atico y del plafén deben tener deflectores
para evitar la entrada de brasas. Una malla metalica reduce el
riesgo de intrusion.

Instale  contraventanas sobre los
respiradores de hastiales, plafones,
espacios de acceso y persianas de pared.
Si la pared o el plafén existente son
combustibles, las contraventanas
podrian no ser efectivas. En este caso,
considere renovar las paredes o los

plafones con material no combustible.




Ventanas y fragaluces

Para obtener mds informacién,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/house

Las ventanas, puertas corredizas de vidrio y tragaluces son componentes
estructurales clave para evitar la ignicion en el interior de su hogar. Los
materiales combustibles de los marcos pueden incendiarse o deformarse, y
el vidrio puede agrietarse y desprenderse debido a la tensidon térmica

causada por el contacto directo con las llamas o el calor radiante.

Materiales recomendados

El vidrio templado es de 3 a 4 veces mas resistente al calory a las
llamas que el vidrio laminado o recocido. La resistencia del vidrio
templado se puede mejorar con un revestimiento de baja

emisividad o un revestimiento reflectante patentado.

El vidrio con revestimiento de baja emisividad proporciona una
mayor resistencia al calor radiante que otros tipos de
acristalamiento, ya que el revestimiento lo refleja, lo que reduce

la probabilidad de que el calor entre en el edificio.

El acristalamiento translicido reforzado con fibra de vidrio patentado es
un producto que esta disponible para tragaluces y ventanas. El material
del tragaluz tiene una clasificacion de Clase A.

La unidad de acristalamiento aislante (UGI) consta de dos o tres
paneles de vidrio separados por una camara de aire sellada. Las
unidades de doble panel recocido duran aproximadamente 10
minutos en un incendio forestal, el doble que las ventanas de un

solo panel.

Los marcos deben construirse Unicamente de metal o madera
revestida de metal. No se deben utilizar marcos de madera ni de
plastico. Tampoco se debe utilizar fibra de vidrio revestida de

plastico, ya que fallard en contacto directo con las llamas.




Las contraventanas
exteriores pueden ayudar

Las contraventanas exteriores pueden brindar proteccién a las ventanas y
puertas corredizas de vidrio en caso de incendio forestal. Es poco probable
que las contraventanas de metal sélido se incendien o se fundan, por lo
que se recomiendan en lugar de las de madera o plastico.

Tragaluces

1. Techos de Pendiente Baja: Los restos vegetales 3 °
pueden acumularse mas en techos de pendiente P U ertqs y Gq rqjes
baja, lo que aumenta el riesgo de que un
tragaluz de vidrio plano se rompa, ya que la
temperatura tipica de la llama de los restos
encendidos por las brasas arrastrados por el viento es
lo suficientemente alta como para romper el vidrio
templado que se suele utilizar para el panel exterior.
Por esta razon, se prefieren los tragaluces de ctpula
en techos de pendiente baja.

2. Techos de Pendiente Empinada: Los tragaluces planos son menos
vulnerables en techos de pendiente empinada porque es menos
probable que se acumulen restos vegetales. Sin embargo, los
tragaluces en techos de pendiente empinada siguen siendo
vulnerables a la exposicion prolongada al calor radiante de la

vegetacidn cercana y los materiales combustibles.

N &

Para obtener mds informacioén,

visite el sitio:

Defensiblespace.org/house

Viviend




El disefio y la construccién de puertas exteriores, incluidas las puertas de
garaje, en edificios en zonas de riesgo de incendios forestales son
fundamentales para evitar la ignicidon por la intrusién de brasas o calor
radiante. Las puertas exteriores estdn sujetas a los mismos tipos de
exposicion que las paredes exteriores, pero suelen ser mucho mas delgadas
y menos resistentes, lo que las convierte en un componente importante en

el plan de refuerzo de su vivienda.

Eleccion de puertas exteriores

1

1. Instale una puerta y un marco resistentes al fuego. Las puertas
con nucleo mineral sélido e incombustible se clasifican como
puertas resistentes
al fuego. Las puertas exteriores resistentes al fuego estan

disponibles con una resistencia de 1% hora o % de hora.

2. Para mirillas de vidrio y puertas corredizas de vidrio, siga

las recomendaciones de la seccién Ventanas y tragaluces.

Consideraciones para puertas de garaje

1. Instale puertas de garaje metalicas con aislamiento.

2. Instale burletes probados segtn la norma UL 10C alrededor

de toda la puerta del garaje.

Para la moldura exterior que cubre la abertura entre el marco de la puerta
y la pared exterior, instale material incombustible o resistente al fuego,

como madera con tratamiento ignifugo o paneles de fibrocemento.

Burletes

Instale burletes ajustables en el lado interior del marco de la puerta y
especifique e instale un burlete automatico para la parte inferior de la
puerta o un burlete de umbral. El burlete y la parte inferior de la puerta
deben probarse de acuerdo con la norma UL 10C. Los burletes son

relativamente econdmicos.




Paredes,

revestimientos y
recubrimientos

Para obtener mds informacion,
visite el sitio:

DefensibleSpace.org/house

Las paredes exteriores son susceptibles a las brasas transportadas por el
viento, el calor conductivo y el calor radiante. Las llamas y el calor pueden
encender revestimientos de paredes combustibles, como la madera maciza
y los compuestos de madera. Los productos de vinilo y plastico pueden
deformarse y desprenderse al exponerse a las llamas y al calor. Cuando las
paredes exteriores se incendian, el fuego puede propagarse a otros
componentes del edificio, como el techo, el plafén, las ventanas y las
puertas, provocando dafios considerables o la pérdida total del edificio. Las
brasas y los tizones transportados por el viento son fuentes comunes de
ignicion y pueden quedar atrapados en grietas de paredes, aberturas de

ventanas y molduras de puertas.

Consideraciones sobre los materiales

» Materiales recomendado: Hormigdn, paneles de fibrocemento,
estuco tradicional de tres capas, mamposteria, metal (no
aluminio), madera impregnada a presion con tratamiento

ignifugo.

Materiales no recomendados: Madera tratada con retardante de
fuego sin impregnacion a presion, vinilo, aluminio (susceptible

a deformarse), sistemas de acabado de aislamiento exterior (EIFS)

Si tiene un revestimiento combustible y no puede reemplazarlo por
completo, trate las dreas mas pequefias y vulnerables, como el 4rea de 6
pulg. en la base del revestimiento y la zona entre el techo y la pared. Crear
un drea no combustible de 6 pulg. en la base del revestimiento minimizara
la posibilidad de que se incendie por las brasas a nivel del suelo o el

contacto directo con las llamas.

Las pinturas intumescentes
no son efectivas en exteriores.

Los recubrimientos intumescentes, a menudo Ilamados pinturas
intumescentes, se utilizan en edificios como medida pasiva de resistencia al
fuego. Generalmente, se han desarrollado para uso en interiores y, en
ocasiones, se recomiendan para aplicaciones exteriores, ya sea como

imprimacién o capa de acabado, en productos como el revestimiento.




Si bien estos productos pueden funcionar bien en interiores, tienden a

perder eficacia cuando se usan en exteriores. Se debe evitar el uso de
recubrimientos como retardantes de fuego en exposiciones exteriores
hasta que se haya demostrado la informaciéon adecuada sobre su

rendimiento después de la intemperie.

Cercas

Para obtener mds informacién,

visite el sitio:

Defensiblespace.org/house




Las vallas y muros ajardinados adosados o cercanos a edificios en zonas de
incendios forestales pueden representar un alto riesgo de ignicion al
propagar las llamas o el calor radiante de un edificio a otro. Las cercas
comunes de madera con postes y tablas pueden convertirse en
combustible para un incendio forestal, especialmente si son viejas y estan
deterioradas por el clima. También pueden acumular brasas y tizones en un
incendio forestal y actuar como combustible horizontal al permitir que el
fuego se propague a lo largo de la cerca. Las cercas y muros de paisajismo
de mamposteria, hormigdn, piedra, metal y madera noble son materiales
eficaces contra la ignicion.

Eleccion de materiales ignifugos comunes
para su cercado de paisajismo

* Madera: Las cercas construidas con madera o con componentes
de madera son combustibles y, por lo tanto, no ofrecen
resistencia al fuego. Una estructura de madera con relleno de
malla de acero es una opcién que minimizaria la posibilidad de
ignicidn por brasas; sin embargo, si se permite que crezca

vegetacién sobre el relleno de malla, esta ventaja se vera anulada.

» Plastico: Las cercas de plastico son mas resistentes al fuego, mas
duraderas y, a menudo, mds resistentes que las de madera. Sin
embargo, las de plastico pueden derretirse en un incendio
forestal debido a temperaturas inferiores a las maximas que

puede generar un incendio forestal.

* Metal: Las cercas de metal son mds resistentes al fuego que las
de plastico. Las cercas de alambre, como el alambre de puas, el
alambre de cerdo y la malla de alambre, tienen poco o ningln
efecto en el paso del fuego. Sin embargo, si se han acumulado
materiales combustibles dentro o alrededor de la cerca, pueden
actuar como combustible horizontal, permitiendo que el fuego se
propague a lo largo de ella.

o Hormigdn, piedra o mamposteria: Las cercas y muros de
hormigdn, piedra y mamposteria son incombustibles y pueden
actuar como barrera contra un incendio forestal al desviar las

llamas de un edificio.

¢Como reducir la vulnerabilidad de
sus cercas?

Evite fijar cercas y muros construidos con materiales
combustibles a un edificio. En el caso de cercas y muros fijados a
un edificio, asegurese de que todos los componentes
combustibles estén al menos a 5 pies del edificio para evitar el
calor y las llamas. Una técnica comun consiste en usar una puerta
metalica con un lado fijado a la cerca combustible y el otro al
edificio.

Un disefio de cerca que permita una mayor circulacion del aire,
como una cerca de celosia de un solo panel, es mejor que una
cerca con celosia aplicada a ambos lados de los postes de
soporte, ya que dificulta que las brasas arrastradas por el viento
se acumulen en la interseccion horizontal y vertical. Por esta
razén, las cercas de privacidad con todos los tablones en un lado

son las mas vulnerables a la ignicidn.




Terrazas y Encendido
de Brasas

Para obtener mas informacion,

DefensibleSpace.org/house

Vivienda

Las terrazas son elementos importantes porque suelen estar adosados a la
casa y se ubican junto a una ventana o puerta corrediza de vidrio.
Considere el material de construccién utilizado para la terraza, el patio o el
porche, asi como los muebles y otros articulos almacenados debajo. Esta
area forma parte de su espacio de defensa, por lo que también debe

considerar la vegetacion que conduce a la terraza.

Eleccion de Materiales para Terrazas

La mayoria de las tablas para terrazas disponibles comercialmente son
combustibles. Estas incluyen secuoya, cedro y maderas duras tropicales,
como el ipé, y todos los productos para terrazas de madera compuesta de
plastico.

A veces existe un malentendido sobre la combustibilidad de los
productos para terrazas de plastico y de madera compuesta de plastico;
estos productos también son combustibles. Las tablas para terrazas de
madera tratada con retardante de fuego (FRT) impregnadas a presién son
menos vulnerables a las llamas y las brasas.

Si su terraza no es ignifuga y desea mitigar el riesgo, considere retirar

y reemplazar las tablas con material no combustible a una distancia minima

de 5 pies de la vivienda. Aseglrese de que el grosor de las tablas coincida y
seleccione tablas que cumplan con los requisitos del Cdédigo de
Construccién de California.

Espaciado recomendado para sus terrazas

Con la distancia adecuada, su terraza puede disefiarse para minimizar la
exposicion a las brasas:

* Aumente la separacion entre las tablas de la terraza de 1/8 pulg.
a 1/4 pulg.

o Aumente la separacion entre las vigas de 16 pulgadas a 24
pulgadas. Aplique cinta adhesiva autoadhesiva con revestimiento
de aluminio (cinta bituminosa con revestimiento de aluminio) en
la parte superior de cada viga. La cinta de aluminio debe
extenderse de 2 a 3 pulgadas a cada lado de la viga.

Separacion de 1/4 pulgadas

24 Pulgada




Zona 0: Zona Resistente
a las Brasas (ERZ)

El tamafio de las zonas que se muestran en los diagramas de las paginas siguientes se
basa en investigaciones sobre pérdidas de viviendas en incendios forestales y cumple con
la mayoria de las normativas locales vigentes al momento de su publicacion. Con base en
esta evidencia y en las normas actuales de CalFire, indicamos una distancia maxima para
la modificacion de la vegetacion nativa de 100 pies desde la vivienda. Sin embargo, el tipo
de vegetacidn, el terreno y las normativas locales pueden requerir un aclareo adicional a
mas de 100 pies. El Departamento de Bomberos del Condado de Los Angeles puede
requerir hasta 200 pies de espacio de defensa. Comuniquese con su Departamento de
Bomberos local para conocer los requisitos especificos.

La vegetacion nativa suele estar protegida por normativas, por lo que no elimine
el habitat previamente no modificado sin antes comunicarse con el departamento de
planificacion de su condado para conocer las limitaciones y los procesos especificos.

Si se encuentra cerca de un Parque Estatal o Area Protegida, puede solicitar un
Permiso de Derecho de Entrada para la Modificacion de la Vegetacion de Limites
(BVMROE) a fin de crear el espacio de defensa que desea. Un permiso aprobado permite
a los propietarios o a sus contratistas acceder a los terrenos del Parque Estatal para podar
la vegetacion dentro de los 130 pies de la estructura habitable mas cercana. Para obtener
mas informacidn sobre cdmo obtener un permiso BVMROE de Parques Estatales a fin de
completar el espacio de defensa de su vivienda, comuniquese con Parques Estatales de
California en info@parks.ca.gov.

Para obtener mds informacién,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/landscape

Paisajismo

Hemos identificado tres zonas para un espacio de defensa sostenible
alrededor de la casa. Las necesidades especificas de las zonas 0, 1y 2 se
describen en el capitulo sobre paisajismo, asi como las recomendaciones de

gestion para las areas silvestres circundantes.

¢ Qué es la Zona 0?
Zona Resistente a las Brasas (ERZ)

La Zona Resistente a las Brasas abarca los primeros 5 pies alrededor de su
vivienda, incluyendo la propia estructura. El objetivo en esta zona es evitar
la ignicion por brasas arrastradas por el viento que caen sobre o cerca de
las inmediaciones de la vivienda y provocan un incendio. La ignicion por
brasas es responsable de la mayoria de las viviendas perdidas o dafiadas en
incendios forestales.

En la Zona Resistente a las Brasas, se deben retirar o reemplazar todos los
materiales de construccidn, vegetacion, equipos, muebles de exterior,
juguetes o cualquier otro elemento que pueda incendiarse con brasas. Una
investigacion del Instituto de Seguros para la Seguridad Empresarial y del
Hogar (IBHS) muestra que los primeros 0 a 5 pies alrededor de la vivienda
tienen el mayor impacto en la reduccion del riesgo de perder una vivienda
a causa de un incendio forestal.

La Zona 0 es una zona recomendada de plantacidon pobre o sin
plantacion. No utilice mantillo de jardineria combustible ni virutas de
madera; prefiera tierra limpia, grava, adoquines o concreto. La guia
proporcionada en las siguientes pdginas para esta zona estd sujeta a
cambios segln las regulaciones que desarrollara la Junta Estatal de
Silvicultura y Proteccidon contra Incendios. Las regulaciones estan en
desarrollo y su entrada en vigor esta prevista para el 1 de enero de 2023
para todas las construcciones nuevas y el 1 de enero de 2024 para todas las
construcciones existentes.

El tamafo de las zonas que se muestran en los diagramas de las
siguientes paginas esta respaldado por investigaciones sobre pérdidas de
viviendas en incendios forestales y cumple con la mayoria de las
regulaciones locales vigentes al momento de su publicacion. Con base en
esta evidencia y en las normas actuales de CalFire, mostramos una
distancia maxima para la modificacion de la vegetacion nativa de 100
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pies desde la vivienda. Sin embargo, el tipo de vegetacion, el terreno y las
regulaciones locales pueden requerir un aclareo adicional mas alla de los
100 pies. Comuniquese con su Departamento de Bomberos local para
conocer los requisitos especificos.

La vegetacion nativa suele estar protegida por regulaciones. No retire
el habitat no modificado previamente sin comunicarse primero con el

departamento de planificacion de su condado para conocer las limitaciones

y los procesos especificos.

Pendiente > 20%

Recomendaciones para la Zona 0

* Esta debe ser una zona con poco follaje o sin plantacion. Las
directrices estan sujetas a cambios segun las regulaciones
estatales en desarrollo.

Mantenga el area circundante a sus estructuras libre de

materiales combustibles. No use lefa.

Instale superficies duras, como pasarelas de concreto, o use

mantillo no combustible, como rocas y grava.
Mantenga una zona de 5 pies libre de plantas muertas.

Evite enredaderas y plantas trepadoras en esta zona, incluso en

cercas, terrazas, patios y estructuras de sombra.

Incluya la superficie de cualquier estructura anexa, como una
terraza, dentro de la Zona Resistente a las Brasas.

Mantenga una zona resistente a las brasas de 5 pies alrededor de

cobertizos, garajes independientes y otras viviendas auxiliares.

Mantenga 6 pulgadas de material no combustible sobre el suelo
en la base de las paredes para evitar la ignicion del revestimiento.
Se recomienda encarecidamente la aplicacion de patios alrededor

de la base de las estructuras.

Para plantaciones con poco follaje, prefiera plantas herbaceas o
suculentas pequefias, no lefiosas y bien espaciadas. Mantenga las
plantas con poco follaje, verdes y bien regadas durante todo el

ano.

Mantillo para la Zona
0: Lo que debe saber

No utilice mantillo orgénico dentro de la zona resistente a las brasas.

Utilice unicamente mantillo inorganico, como piedras y grava.

No utilice mantillo de goma ni plastico. El mantillo de goma
puede producir temperaturas y llamas muy altas al encenderse.
Se enciende facilmente y puede arder intensamente durante un

periodo prolongado.



Zona 1: Zona de
proteccion del hogar

Para obtener mds informacién,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/landscape

iSi, puede tener un hermoso paisaje autdctono y una casa resistente al
fuego con una planificacién adecuada! Las recomendaciones de nuestro
sitio web para jardines nuevos y existentes se complementan con una lista
de verificacion de mantenimiento estacional para ayudar a mantener un

espacio de defensa y sostenible durante todo el afo.

¢Qué eslaZona 1?
Zona de proteccion del hogar

La Zona de Proteccion de la Vivienda debe disefiarse para crear y mantener
un jardin que, en caso de incendio, no transmita el fuego a la vivienda.
Dependiendo del tipo de vegetacidn silvestre de la zona y la inclinacién de
la pendiente, esta zona debe tener un area de al menos 30 pies de ancho
(50 pies para pendientes superiores al 20%) que sea llana, limpia y verde.
Los arboles deben espaciarse de modo que permitan un espacio libre
minimo de 10 pies para la estructura en su madurez completa.

La Zona de Proteccion de la Vivienda debe disefiarse para promover
un paisajismo que evite incendios y la conservacion del agua. Se
recomienda una zona de plantacién minima, comenzando con una
densidad baja de plantacidn hasta una densidad media a medida que se
aleja de la vivienda. El objetivo es crear un jardin de baja ignicién capaz de
frenar la propagacion del fuego. Las plantas verdes y frondosas ofrecen una
mejor proteccidn. Si se riegan y podan regularmente para eliminar la
materia muerta o enferma, serd mucho menos probable que estas plantas
propaguen el fuego a su hogar. Si bien todas las plantas se queman con el
tiempo, las sanas con un alto contenido de humedad son mas dificiles de
incendiar.

El espacio de defensa es el drea entre su hogar y un incendio forestal
inminente. Toda la vegetacidn, incluidas las plantas nativas y ornamentales,
es un potencial combustible para incendios. Los jardines resistentes al
fuego también deben incluir elementos duros, como caminos de granito y
muros de piedra. Estos pueden actuar como cortafuegos —entre islas de
vegetacion nativa — y ayudan a frenar o cambiar la trayectoria de un
incendio que se aproxima.




Mantillo para la Zona 1:
Lo que debe saber

» Prefiera astillas de madera compostadas provenientes de podas
de arboles y material vegetal. Al aplicar una capa de 2" a 4" de
espesor, repele las malezas, reduce la evaporacion de la
superficie del suelo, disminuye la necesidad de riego y promueve

la actividad de los microorganismos del suelo.

* No utilice mantillo a base de caucho o plastico. EIl mantillo de
caucho produce temperaturas y llamas muy altas al encenderse.

Se enciende facilmente y arde de forma intensa durante un

periodo prolongado.

¢Cuanto es suficiente? Asegurese
de un espaciado adecuado.

\’

Pendiente > 20%
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Recomendaciones para la Zona 1

* Plante principalmente especies nativas en las Zonas 1 y 2. Las

especies nativas apoyan los ecosistemas y la vida silvestre locales. ., i .
Aseglrese de podar y mantener sus arbustos y arboles para permitir un

Mas informacién sobre plantas nativas en las paginas 61-65. ) ) )
espacio horizontal y vertical con su casa y otras plantas o estructuras.

¢ Se pueden permitir especies de plantas no nativas que no sean o ) i )
. . o . » Sisudrbol mide mas de 18 pies de altura, corte todas las ramas al
invasivas, aunque recomendamos usar principalmente especies )
. o ) . menos a 6 pies del suelo.
nativas. Elimine las plantas invasoras. Encuentre una lista de las

especies de plantas invasoras comunes en las paginas 68-72. » Sisudrbol mide menos de 18 pies de altura, corte todas las ramas

. . dentro del primer tercio de su altura.
* Para esta zona, se recomiendan las cubiertas vegetales y arbustos

con algun drbol pequefio ocasional. Podria requerirse un espacio vertical adicional si se plantan arbustos debajo

del arbol. Consulte el diagrama anterior sobre el espacio adecuado para

* Plante arboles que no presenten caracteristicas inflamables. . y
L B i obtener mas informacion.
Obtenga mas informacién sobre qué hace que una planta sea . . . .
. . Idealmente, deberia haber al menos 10 pies de espacio horizontal
inflamable en las paginas 57-60. . .
entre las ramas de otros arboles o estructuras como terrazas, garajes o
o Cree un sistema de riego por goteo para promover la cobertizos. Tenga en cuenta que podria requerirse un espacio adicional en
conservacion del agua y promover plantas bien cuidadas. Mas pendientes pronunciadas.

informacién en linea en DefensibleSpace.org/plants.




Paisajismo:
Diseno contra incendios

Aproveche las multiples soluciones de paisajismo para protegerse contra

incendios:

o Cree islas de vegetacion interrumpidas por senderos, muros o

lechos de arroyos secos no inflamables.

¢+ Estabilice la pendiente con muros de contencidn o terrazas. Estas

e Zona 2: Zona de
reduccion de
Combustible/Aclareo

(Ver a
continuacion)

v

Evite el efecto escalera de Elimine los combustibles

incendios. escalera interrumpiendo la
continuidad vertical y
horizontal de las plantas. El
espacio libre vertical minimo
es de 6 pies o 3 veces la altura

del arbusto.

Para obtener mds informacion,

visite el sitio:

Defensiblespace.org/landscape




¢Qué esla Zona 2?
Zona de reduccion de Combustible/Aclareo

La zona de reduccidn de combustible/aclareo tiene una doble funcién. Sirve
como conexion con el entorno natural, promoviendo la restauracion del
habitat a la vez que elimina la vegetacion densa y continua para disminuir
la energia y la velocidad del incendio forestal. La Zona de Reduccién de
Combustible/Aclareo  favorece la conectividad del habitat vy la
discontinuidad de los incendios forestales. NO elimine la vegetacidn hasta
el suelo desnudo ni desestabilice las laderas con maquinaria pesada, ya que
puede provocar erosion del suelo y deslizamientos de tierra. Siga las

directrices de espaciamiento recomendadas.

Pendientem.\

Recomendaciones para la Zona 2

* Plante principalmente especies nativas en las Zonas 1 y 2. Las
especies nativas apoyan los ecosistemas vy la vida silvestre locales.
Encontrara mas informacidn sobre plantas nativas en las paginas
42-43 y 63-65.

Elimine las plantas invasoras. Encuentre una lista de las especies

de plantas invasoras comunes en las paginas 68-72.

» Utilice unicamente especies de plantas nativas a medida que se
desplaza hacia el exterior, para favorecer una transicion ecologica

con el entorno natural circundante.

Los "Guardianes del Suelo” Nativos

Si vive en la Interfaz Urbano-Silvestre, es probable que esté rodeado de
colinas o terreno irregular. Para ayudar a evitar la erosidn y la escorrentia
en su propiedad, afiada plantas nativas para estabilizar los suelos, controlar
la erosidon y reducir sus futuros costos de riego. Los meses humedos y
frescos son ideales para iniciar estos "guardianes del suelo". Una vez
establecidos, requerirdn poco riego. Lo mejor es una mezcla de plantas con
raices de diferentes profundidades para mantener la pendiente. Ademas,
esparcir semillas nativas aumentard la cobertura inmediata de la
pendiente. Consulte la seccion "Guardianes del Suelo" de Plantas Nativas
en nuestro sitio web: DefensibleSpace.org/plants.

A continuacién, se presentan algunos guardianes del suelo para

comenzar. Las fotos de las plantas mencionadas son cortesia de
la Fundacion Theodore Payne, Jason Shinoda, y Elisa Read Pappaterra.

Hierba de Ojos Azules
(Sisyrinchium bellum)
Tamafio: 1 pies (alto) x 1
pie (ancho)

Delicadas flores moradas, abundantes de
febrero a mayo, con hojas similares a la
hierba. Es una planta perenne que se
encuentra de forma natural en prados de
hierba y otros lugares abiertos y que se
resiembra facilmente. Una hermosa adicién
a un borde seco y crece bien

en macetas con tierra bien drenada.
Prefiere la exposicion al sol o a la luz solar
parcial. El follaje se marchita con el calor
del verano.



Fucsia de California
(Epilobium canum o
Zauschneria californica).

Tamafio: 2 pies (alto) x 4 pies (ancho)

Una planta nativa muy resistente que
soporta mucho maltrato; se encuentra
comuUnmente en zonas secas, laderas
rocosas y acantilados. Abundantes flores
tubulares escarlatas de julio a noviembre,
popular entre los colibries. Prefiere la
exposicion al sol o a la luz solar parcial;
puede usarse como cubresuelos.

California Redbud
(Cercis occidentalis)

Tamafio: 20 pies (alto) x 15 pies (ancho)

Una planta interesante durante todo el afio,
con hermosas flores magenta con forma de

guisante en tallos sin hojas en primavera,
seguidas de interesantes vainas y hojas
acorazonadas de color azul verdoso.
Caduca, con follaje otofal amarillo o rojo en
tallos  multiramificados.  Prefiere la
exposicion al sol. Excelente para riberas
secas y poco regadas.

Madreselva Twinberry
(Lonicera involucrata)

Tamafio tipico: 6 pies (alto) x 6 pies (ancho)

Prefiere zonas humedas vy la poda
mantendra su tamafo bajo control. Follaje
denso con flores Unicas de color rojo
anaranjado que producen bayas, atractivas
para las aves. Florece en primavera y pierde
hojas en invierno. Exposicion de sol a
semisombra.

Consejos para el
cuidado de las terrazas

1@
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Aterrazar una pendiente puede ser una excelente manera de crear un
entorno mas seguro, pero las terrazas deben recibir mantenimiento para
evitar una mayor erosion. La superficie impermeable de las estructuras de
terrazas puede causar escorrentia y erosion, ya que el agua en laminas
socava la base de la estructura y aumenta la pérdida de capa superficial.

Para evitar este problema, se recomienda hacer lo siguiente:

1. Mantener un arbusto bajo en la base de la estructura.
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2. Mantener plantas bajas o cubresuelos en las terrazas con un
drenaje adecuado para el drenaje de las aguas pluviales y la
gestion de las aguas subterraneas.

3. Instalar escollera en la base de la terraza para dispersar la
escorrentia y reducir la pérdida de tierra vegetal.

4. Reponer la tierra perdida una vez al afio, recogiéndola y

compactandola.




Areas forestales
circundantes

Para obtener mas informacioén,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/landscape
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y desempefian funciones cruciales en los ecosistemas naturales. 149
especies de plantas y animales raras, amenazadas o en peligro de extincion
tienen el potencial de existir en la Sierra de Santa Monica.

Cuando lo requiera el Departamento de Bomberos, esta zona podria
requerir un aclareo progresivo para disminuir la propagacién del fuego a
medida que se acerca a las zonas de modificacion de combustibles
primarios. La cantidad de reduccidon y remocion de combustible debe
considerar el tipo y la densidad de los combustibles, la orientacion, la
topografia, los patrones climaticos y el historial de incendios.

Recomendaciones para las dreas
silvestres circundantes

* No modifique la vegetacion (excepto la remocién de especies
invasoras identificadas), a menos que lo requieran los
departamentos de bomberos locales.

o Aprenda a reconocer las especies nativas e invasoras en su
entorno. Hay recursos disponibles en PlantRight, la Sociedad de
Plantas Nativas de California, la Fundacién Theodore Payne

y Calscape.

* Coordinese con sus vecinos para crear un plan comunitario de
prevencion de incendios. Para obtener mas informacién, puede

visitar nuestro sitio web en la seccién Comunidad.

* No elimine la vegetacidn hasta el suelo desnudo ni desestabilice
las laderas con maquinaria pesada, ya que puede provocar
erosion del suelo y deslizamientos de tierra.

Lo que debe saber sobre el
ecosistema nativo

El chaparral y el matorral costero de salvia son los tipos de vegetacidon
predominantes en la Sierra de Santa Mdnica. Sumado al clima en el que
crecen, pueden provocar incendios extremos; sin embargo, estas
comunidades vegetales se encuentran entre las de mayor importancia
ecologica del sur de California. Poseen valores excepcionales para las
cuencas hidrograficas, como la estabilizacion del suelo y la recarga de aguas
subterraneas. Los valiosos paisajes que crean hacen de la regién un lugar
popular para vivir y visitar. También proporcionan un habitat crucial para

muchas especies de vida silvestre en declive. Estos dos tipos de vegetacién
se han visto reducidos y fragmentados como resultado de las frecuentes e
intensas perturbaciones causadas por el hombre. Las fotos a continuacién

son cortesia del Area Recreativa Nacional de la Sierra de Santa Ménica.

Chaparral

Las especies dominantes de chaparral son
numerosas, incluyendo arbustos de hoja
pequeiia como el chamise (Adenostoma
fasciculatum) y el ceanothus (Ceanothus
spp.). Esta comunidad vegetal se encuentra
en las zonas de piedemonte y, tras una
perturbacidn severa, requiere 20 afios para
establecerse y producir suficientes semillas

para una reproduccién exitosa.

Matorral Costero de Salvia

El matorral costero de salvia incluye
arbustos pequeios y suaves de menos de 3
pies de altura que crecen en areas por
debajo de los 2,500 pies de altitud. Esta
comunidad  vegetal incluye  plantas
perennes aromaticas semilefiosas, como la
artemisa californiana (Artemisia californica),
el trigo sarraceno californiano (Eriogonum
fasciculatum), la salvia negra (Salvia

mellifera) y |a salvia blanca (Salvia apiana).

Esta comunidad vegetal se encuentra en abanicos aluviales, acantilados,
praderas abiertas y llanuras. La mayoria de las especies de fauna silvestre
que dependen del matorral de salvia requieren una cobertura vegetal
minima del 50%. El matorral costero de salvia tarda de 2 a 3 afos en
regenerarse después de un incendio y un minimo de 10 afios en

recuperarse tras una perturbacion grave, como una tala completa.




El factor mds importante para crear un espacio de defensa sostenible
es el mantenimiento. En esta seccidn, exploraremos las acciones clave

de mantenimiento que deben realizarse estacionalmente para reducir

el riesgo de ignicion en su propiedad y promover una vegetacion sana.

Un buen momento para nuevas plantaciones

El otofio es un buen momento en el sur de California para comenzar nuevas
PI ofo (4 4 I plantaciones. El tiempo empieza a refrescar, pero las temperaturas siguen
q n I IC q C I O n Seg U n q S siendo lo bastante calidas para favorecer la germinacion. Asegurese de que

su jardin siga siendo a prueba de incendios. Limpie el techo de escombros

eSthioneS: Mq ntenimiento caidos para evitar la ignicion por brasas en caso de incendio forestal. El

mantenimiento de su propiedad es una tarea que se realiza durante todo el
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y ConservoIon afio. Con el inicio de la temporada de lluvias a mediados de octubre,

comienza la "temporada verde" de nuestro clima mediterraneo, que es el

mejor momento para plantar nuevas plantas jovenes y sembrar semillas de

E flores silvestres.

. Evite que las hojas caidas y secas se acumulen

Cuidado de las plantas durante el otofio

hasta niveles peligrosos. Use un rastrillo, no un

soplador de hojas, para limpiarlas.
. Preparese para la lluvia y la erosién.

. Reduzca el riego utilizando controladores
inteligentes para un riego basado en el prondstico
del tiempo y la intensidad de la temporada de

lluvias (generalmente de noviembre a marzo/abril

Para obtener mds informacién,

en el sur de California).

visite el sitio:
. Controle las necesidades de agua de las plantas

DefensibleSpace.org/landscape
recién plantadas. La fase de establecimiento es

crucial y garantizara la salud a largo plazo de su
jardin.

Paisajismo




Poda para plantas sanas durante el otofio

o Las plantas herbaceas perennes y los arbustos de hoja perenne se

pueden podar en otofio para rejuvenecer.

* Es mejor podar las plantas justo después de la floracion para dar
forma, a menos que se deseen frutos por su valor ornamental o

para la vida silvestre.

* Las especies semiperennes (como la amapola Matilija, las flores
de mono, las varas de oro y las salvias) se pueden podar a medida
que pierden su crecimiento y entran en un periodo de descanso,

generalmente a finales del verano o principios del invierno.

También puede visitar nuestro sitio web para obtener consejos de
mantenimiento por especie: DefensibleSpace.org/landscape

INVIERNO
Un buen momento para cuidar su suelo

El invierno en el sur de California se caracteriza por la llegada de tormentas
que traen lluvia a baja altitud, a menudo, nieve a mas de 5,000 pies. El
invierno es un buen momento para cuidar su suelo; en zonas quemadas, la
erosion puede ser un problema. En las zonas de gestion de combustibles, la
retencion de vegetacion de raices profundas durante los proyectos de
reducciéon del riesgo de incendios de primavera deberia estabilizar las

laderas.
Cuidado de las plantas durante el invierno

1. Muchas plantas, como los citricos, el aguacate e incluso algunas
nativas, son susceptibles a las heladas en invierno. Las plantas
muertas por las heladas pueden convertirse en un peligro de
incendio en la interfaz urbano-forestal. Ayude a sus plantas a
sobrevivir al frio preparandolas para las heladas a principios del
invierno (diciembre). Traslade las plantas tiernas en macetas a un
area protegida. Para las plantas en el suelo que son susceptibles a
las heladas, envuelva los troncos y las ramas con material aislante
o cubralas con una manta.

2. Aplique mantillo orgénico comenzando a 5 pies de su casa o

estructura (no se debe usar mantillo organico en la

Zona 0). Aplique mantillo de 2 a 4 pulgadas de profundidad
alrededor de las plantas para ayudar a retener el agua, nutrir el
suelo y evitar la germinacién de semillas invasoras. El mantillo
también permite que el suelo absorba la lluvia. Use virutas de
madera compostadas!

Poda para plantas sanas durante el invierno

* Debido a que muchas de nuestras plantas lefiosas de California
estan en letargo en verano y crecen con la llegada de la lluvia, el
invierno intenso no suele ser el mejor momento para podar. Los
pinos son una excepcion.

* En el caso de los pinos, planifique realizar los cortes estructurales
necesarios en diciembre o enero. La poda anual mas fina en pinos
puede programarse para octubre o noviembre.

* Las especies de hoja caduca deben podarse durante su periodo
de latencia, después de la caida de las hojas.

También puede visitar nuestro sitio web para obtener consejos de mantenimiento
por especie: DefensibleSpace.org/landscape

PRIMAVERA
Un buen momento para revisar su sistema de riego

A principios de la primavera es un buen momento para revisar su sistema
de riego. Riegue las plantas profundamente y solo cuando sea necesario.
Esto fomenta las raices profundas y la tolerancia a la sequia, y desalienta la
maleza, el crecimiento excesivo y los caracoles. Antes de comenzar las
tareas de jardineria de primavera, tenga en cuenta que la mayoria de las
aves anidan de febrero a agosto. Aseglrese de que las actividades de
gestion de combustible no perturben los nidos. Revise primero antes de

cortar.
Compost para su jardin

Si alin no lo ha hecho, comience a compostar los residuos

-&.

verdes como parte de su limpieza de primavera. Ademas,
= dejar recortes de césped en el césped como mantillo aporta
k nutrientes al suelo, ayuda a retener la humedad y evita que
los residuos verdes acaben en los vertederos. Para obtener

mas informacidn, utilice las siguientes publicaciones:




Compostaje rapido (anrcatalog.ucanr.edu/pdf/8037.pdf) y Corte del césped
y "Reciclaje de césped" (bit.ly/MowingYourLawnAndGrasscycling).

Preste atencidn a la maleza

La primavera es una época crucial para prestar atencién a la maleza que ha
brotado como consecuencia de las lluvias invernales. Compruebe la
presencia de especies invasoras y eliminelas. Obtenga mds informacion
sobre especies invasoras en nuestra seccion dedicada en nuestro sitio web:

DefensibleSpace.org/plants/#section-invasiva

VERANO
Un buen momento para planificar el otoho

El verano no es el momento para podar ni fertilizar en exceso, ya que
ambos pueden obligar a la planta a producir nuevos brotes cuando es
menos probable que sobreviva. El final del verano es un buen momento

para empezar a planificar la temporada de siembra de otofio.

Los jardines botanicos locales o los colegios comunitarios ofrecen clases de

disefio que le ayudaran a sacar el maximo provecho de su jardin.
Cuidado de las plantas durante el verano

1. Riegue adecuadamente para mantener la
humedad de las hojas sin fomentar un
crecimiento excesivo. El riego excesivo durante
los meses de verano puede ser muy perjudicial
para las especies nativas acostumbradas a

veranos secos.

2. Evite las malas hierbas manteniendo un programa
regular de desmalezado manual o desmalezado,
antes de que maduren las cabezas de semillas,
para reducir el riesgo de incendios y la

proliferacion de bancos de semillas invasores.

3. Utilice mantillo para eliminar las malas hierbas.

4. Las hojas secas y otros residuos acumulados en
las canaletas pluviales pueden ser peligrosos y

provocar incendios con mucha facilidad.

Poda para plantas sanas durante el otofio

La mayoria de las plantas se beneficiaran de una poda correctiva
ocasional, y todas se beneficiardn de la eliminaciéon de la madera
muerta. Programe la poda de cada planta a lo largo de varios
aflos para permitir su recuperacién. Intente podar
aproximadamente un tercio de sus plantas en un afo
determinado y no mas del 20% del volumen total de la planta, de

modo que todas se poden al cabo de tres afos.

Retire regularmente el material muerto y las ramas de sus arboles

y arbustos.

Pode a mano las ramas internas para reducir el crecimiento
excesivo. Cortar los setos y podar por si solos provoca un

crecimiento débil y rapido, y mayor consumo de combustible.

Pode los robles vivos de la costa entre julio y agosto, durante el
periodo de latencia. Es mejor podar cuando el clima seco sea
menos propicio para los patégenos que puedan atacar las
heridas. En la medida de lo posible, evite podar ramas grandes,

ya que esto expone al arbol a posibles infecciones y puede

tardar muchos afos en recuperarse. Evite el aclareo excesivo de las

ramas internas o "cola de leon".

Aspectos a tener en cuenta
durante el mantenimiento

Poda o extraccion de robles: Las leyes de poda de robles en
California varian segun la ciudad. Los robles mds anchos, altos y
viejos no se pueden podar ni talar legalmente sin un permiso en
todo el estado, pero consulte con las autoridades locales de la
ciudad o condado para saber cémo se aplica la ley a los robles en
una ubicacion especifica. Para mas informacién, consulte la
seccion  sobre  robledales en nuestro sitio  web:

DefensibleSpace.org/plants

Plantacion resistente al fuego: Utilice plantas resistentes al fuego
y de bajo volumen de combustible. Visite nuestro sitio web para
ver la seccion sobre caracteristicas de las plantas:

DefensibleSpace.org/plants
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Especies invasoras: Como parte de sus actividades de gestion de
la vegetacion, los propietarios no deben plantar especies
invasoras y deben considerar la eliminacion de las que se
encuentren. Para mas informacion sobre especies invasoras,
consulte la seccidn sobre especies invasoras de nuestro sitio web:

DefensibleSpace.org/plants/ #section-tab-invasive

Especies en peligro de extincion y aves migratorias: Existen
restricciones que pueden afectar el momento y el lugar donde se
puede retirar vegetacion. Consulte con las agencias
jurisdiccionales, como el Servicio de Parques Nacionales, Parques
Estatales, la Autoridad de Recreacidn y Conservacion de

Montanias, el Departamento de Pesca y Caza de California y el
Servicio de Pesca y Vida Silvestre de los EE. UU. Si tiene alguna
duda sobre la limpieza o el aclareo de matorrales nativos,
consulte con el Servicio de Pesca y Vida Silvestre de los EE. UU. y
el Departamento de Pesca y Vida Silvestre de California.
Encontrara mas informacidon en nuestro sitio web; visite la
seccién sobre Especies Protegidas:

DefensibleSpace.org/plants/#section-protected

Erosidon: La limpieza excesiva puede provocar erosion y
desestabilizar laderas. Consulte con la Division Forestal o la

Unidad de Limpieza de Matorrales antes de comenzar el trabajo.

~—

Arroyos: Las restricciones afectan las actividades cerca del lecho,
la orilla y el canal de una via fluvial. Consulte el Programa de
Alteracién de Lagos y Cauces del Departamento de Pesca y Vida
Silvestre de California para obtener mas informacion:
wildlife.ca.gov/Conservation/Environmental-Review/LSA

\\/,

Planificacién eficiente: El final del verano es un buen momento
para comenzar a planificar la temporada de siembra de otofio.
Los jardines botdnicos locales o los colegios comunitarios ofrecen

clases de disefio que le ayudaran a aprovechar al maximo su jardin
. Visite Plant Right para encontrar alternativas recomendadas a
las plantas invasoras: plantright.org

No utilice sopladores de hojas: Los sopladores de hojas son
perjudiciales para el medio ambiente, tanto por la contaminacién
acustica y atmosférica como por el equilibrio del ecosistema
silvestre. Los sopladores de hojas arrastran el mantillo y la capa
superficial del suelo, lo que reduce la capacidad de las plantas
para regular la temperatura y retener la humedad. Ademas,
representan un peligro de incendio debido al calor del motory las

chispas que pueden generar. En su lugar, utilice un rastrillo.




;. Qué es una planta
"resistente al fuego"?

Para obtener mas informacion,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/plants

¢Qué es una planta "resistente al fuego"?

Las plantas resistentes al fuego son aquellas que no se encienden
facilmente con una llama u otras fuentes de ignicidn. Estas plantas pueden
resultar dafiadas o incluso morir por el fuego; sin embargo, su follaje y
tallos no contribuyen significativamente al combustible ni a la intensidad
del fuego. Existen otros factores importantes que influyen en las
caracteristicas ignifugas de las plantas, como el contenido de humedad, la
edad, el volumen total, el material muerto y el contenido quimico.

Las listas de plantas pueden ser engafosas, dando al propietario o al
paisajista la impresion de que un paisajismo seguro contra incendios se
trata simplemente de elegir las especies adecuadas y evitar las incorrectas.
La realidad es que el mantenimiento del paisaje es esencial, y cualquier
planta puede arder en las condiciones adecuadas. Una planta "inflamable"
bien mantenida e irrigada puede representar un menor riesgo de ignicion
que una planta "a prueba de incendios" descuidada. Dado que cualquier
especie de planta puede arder, nos centramos en los principios
subyacentes del disefio de viviendas y jardines seguros contra incendios, y
en el mantenimiento adecuado de las estructuras y plantas.

CONTENIDO

CONTENIDO DE QUIMICO

MATERIAL e EXPECTATIVA
MUERTO DE VIDA

MORFOLOGIA
(FORMA Y ESTRUCTURA DE
LA PLANTA)

Aclarando el mito: Las
condiciones antes que las
especies

Recuerde que el estado de la planta suele ser tan importante como su
especie. Muchas plantas con riesgo de incendio pueden ser relativamente
resistentes a la ignicidn si se mantienen y riegan adecuadamente,
especialmente las nativas. Dependiendo de su forma de crecimiento y

acceso al agua, una misma especie puede ser resistente a la ignicidén en un




entorno e inflamable en otro. Las plantas con estrés hidrico en mal estado
son mas propensas a quemarse facilmente. Las especies ya identificadas
como peligrosas para el incendio pueden volverse extremadamente
inflamables si se mantienen de forma deficiente. Las laderas orientadas al
sur, las zonas ventosas, los sitios con suelos pobres y los paisajes urbanos
son mas estresantes para las plantas y, a menudo, conllevan un mayor

riesgo de quema de vegetacion.

Caracteristicas de las plantas
con riesgo de incendio

iAprenda a identificar las plantas con riesgo de incendio por sus
caracteristicas, estructura y mantenimiento! Esta no es una lista exhaustiva,
y algunas plantas no incluidas aqui pueden presentar un riesgo de incendio
cuando sufren estrés hidrico o reciben un mantenimiento deficiente.
Cualquier planta en mal estado, sin riego o con acumulaciéon de material
seco o muerto puede arder. Las plantas mas comunes con riesgo de

incendio suelen compartir ciertas caracteristicas, como las siguientes:

Plantas que permanecen en letargo estival a menos que se rieguen

todo el afio (p. €j., artemisa, salvias, etc.).

* Plantas que producen hojarasca seca y mantillo que se acumula

sobre el suelo y en otras plantas cercanas.
+ Arboles y arbustos con corteza seca y descascarada.

¢+ Arboles y arbustos que conservan grupos de hojas, ramas y

frondas muertas (p. ej., palmeras, eucaliptos, ciprés italiano).
o Pastos secos que crecen verdes en invierno y se tornan
amarillos/marrones en verano.
Caracteristicas de las plantas y medidas de
mantenimiento para reducir el riesgo de ignicion

* No existen plantas "a prueba de fuego".

* Plantas que se riegan regularmente, lo que reduce la produccién

de hojas muertas y mantillo.

Arboles y arbustos grandes y verdes, mantenidos sin ramas
muertas ni grupos de hojas muertas (por ejemplo, robles vivos de

la costa, que pueden actuar como escudo contra las brasas).

Plantas con alto contenido de humedad y hojas que se doblan
facilmente.

Plantas con savia que se asemeja mas al agua.
Plantas con hojas gruesas.

Plantas sin fragancia.

Plantas con hojas plateadas o grises.

Hojas de plantas sin vello.




Valor del habitat de
un jardin nativo

Para obtener mas informacion,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/plants

Plantas

jUso de plantas nativas:
Muchos beneficios!

Las plantas nativas son componentes esenciales del ecosistema vy
proporcionan habitat para aves, mariposas y otros animales silvestres
nativos. La provincia floristica de California es conocida como un punto de
acceso mundial por su diversidad de plantas y animales Unicos. Para
preservar  nuestro  patrimonio  natural, es importante Vvivir
responsablemente en la interfaz urbano-forestal.

Una buena preparacién contra incendios en su
jardin puede ayudar a proteger las areas silvestres de
dafios, pero los jardines sostenibles y resistentes al

' fuego también conservan agua, limitan el uso de

productos quimicos potencialmente dafiinos como

, fertilizantes y pesticidas, y evitan las especies de
plantas invasoras.

Muchas plantas nativas (y aptas para California) crecen lentamente y
mantienen altos niveles de humedad en sus hojas y tallos con poco riego. Al
elegir estas plantas, puede proteger la salud del habitat vecino y crear un
hermoso jardin de bajo mantenimiento.

Algunos beneficios de las plantas nativas:

* Ahorro de agua: Una vez establecidas,
muchas plantas nativas de California
necesitan un riego minimo, ademas de las

precipitaciones normales.

Menor mantenimiento: Si bien ningun jardin
estd exento de mantenimiento, las plantas
nativas de California requieren mucho
menos tiempo y recursos que las plantas de

jardin no nativas comunes.

. Libre de pesticidas: Las plantas nativas han
desarrollado sus propias defensas contra muchas
plagas y enfermedades. Dado que la mayoria de los
pesticidas matan indiscriminadamente, los insectos
benéficos se convierten en objetivos secundarios
en la lucha contra las plagas.

»  Observaciéon de la fauna: Las plantas nativas, los colibries, las
mariposas, las abejas y otros insectos benéficos estan hechos el

uno para el otro. Las investigaciones demuestran que la fauna

nativa claramente prefiere las plantas nativas.




* Apoyo a la ecologia local: A medida que el desarrollo reemplaza
los habitats naturales, plantar jardines, parques y bordes de
carreteras con plantas nativas de California puede ayudar a crear
un importante puente con las dreas silvestres restantes cercanas.
iParticipe en su comunidad y en los procesos
locales de planificacion del uso del suelo -
para ayudar a preservar nuestras plantas y & [ ,,/
fauna nativas de California! \* e

iBusca ejemplos? jAqui tiene algunas
plantas nativas resistentes al fuego!

Algunas de nuestras plantas nativas favoritas de California también
presentan caracteristicas de resistencia al fuego. Aqui tiene una lista parcial
que podria considerar. La lista completa esta disponible en nuestro sitio
web: DefensibleSpace.org/plants.

Nota importante: Todas las plantas se queman eventualmente. No
existe una planta a prueba de fuego. Hay algunas plantas que pueden
retener la humedad, incluso en zonas secas, y se denominan resistentes al
fuego. Esta lista esta disefiada para identificar algunas plantas nativas de
California que son resistentes al fuego y tienen valor para la vida silvestre.

El propdsito de esta lista es ayudar a ubicar plantas resistentes al fuego e
importantes para la vida silvestre en dreas donde la tala de maleza puede
dejar un area estéril.

Las fotos de las plantas descritas son cortesia de la Fundacién

Theodore Payne, Vivero Tree of Life, Jason Shinoda y Elisa Read Pappaterra.

Arboles

Toyon

Hetereomeles arbutifolia

Un clasico nativo de California, con flores
blancas en verano y bayas en invierno.

Obtiene buenas calificaciones en Los

Arbustos

Angeles, Orange, San Diego y el Inland Empire.
Roble Vivo de la Costa

Quercus agrifolia

Hermoso arbol de sombra. De copa
redondeada y follaje denso, alcanza de 20 a 70
pies de altura. Corteza lisa, de color gris oscuro,
con hojas coriaceas de color verde oscuro.

Originario de la costa central y sur de California.

Baya de Limonada

Rhus integrifolia
Un arbusto muy resistente a la sequia que

proporciona refugio y alimento a la fauna silvestrem

El Cuitlacoche Californiano utiliza sus frutos
y hojas para anidar. También es una excelente

planta para el control de la erosion.

Margarita de Roca de la Isla Guadalupe

Perityle incana

Planta fiable con un atractivo follaje plateado
que contrasta maravillosamente con el follaje
mas oscuro de Ceanothus y Rhamnus.
Paniculas de flores de color amarillo brillante
envuelven la  planta en  primavera.

Recomendada para jardines de mariposas.

Salvias
Salvia sp.

iNada evoca California tanto como una




ladera con aroma a salvia! Las salvias perfuman
gracias a sus aceites naturales, que en la
naturaleza pueden ser inflamables. Sin embargo,
las salvias son una excepcion a la regla de evitar
plantarlas, ya que si se mantienen limpias y
ordenadas, y se riegan ligeramente cada dos
semanas, se reduce significativamente su
inflamabilidad. Este es un buen ejemplo de como
el mantenimiento es clave para reducir el riesgo

. 7 Incendios y
' Especies Invasoras

Arbusto enano de coyote

Baccharis piluaris “Pigeon Point”

Si bien no es una planta muy vistosa, produce
algunas flores y tiene un sistema radicular
profundo que proporciona un buen control de la
erosion. Alcanza de 12 a 18 pulgadas de altura.
Proporciona cobertura y semillas para diversas

aves. (Aprobado por el Departamento de

Bomberos del Condado de Los Angeles)

Menta Coyote Sauce

Monardella linoides viminea

Esta menta coyote, protegida por el gobierno

Para obtener mas informacion,

federal, crece hasta 18 pulgadas de altura y

) ) visite el sitio:
prefiere zonas orientadas al norte (algo

sombreadas) o riberefias. Tiene un ciclo de DefensibleSpace.org/plants

floracién largo, que florece durante el verano y

el otofio, y atrae a colibries y mariposas. Los
pajaros cantores también se alimentan de sus

semillas.




Plantas Invasoras
Pueden Aumentar el Riesgo de Incendios

Las plantas invasoras, las especies no nativas que causan dafios ecoldgicos
0 econdémicos, son una de las mayores amenazas para la salud de las areas
de Interfaz Urbano-Silvestre (UIF) del sur de California. Los incendios y las
invasiones de plantas estdn relacionados de varias maneras. En las
comunidades vegetales naturales, la presencia de plantas invasoras puede
aumentar el riesgo de incendios forestales. Por ejemplo, plantas invasoras
como el carrizo gigante (Arundo donax) pueden producir una gran cantidad
de biomasa y luego quedar inactivas y secas, aumentando asi la intensidad
y severidad de los incendios, especialmente en zonas riberefias donde los
incendios son naturalmente raros y de baja intensidad.

Mostaza negra invasora (Brassica negra) ©Bob Frederick

Plantas invasoras
Pueden perjudicar la salud de las dreas silvestres

La mayoria de las plantas no escapan de nuestros patios y jardines, pero las
pocas que lo hacen pueden causar graves problemas. Los animales, el
viento y el agua desplazan las plantas y las semillas lejos de donde fueron
plantadas. Una vez establecidas en areas naturales, estas plantas desplazan
a la vegetacion nativa y reducen considerablemente la diversidad de la vida
silvestre. Las plantas invasoras también alimentan los incendios forestales,
contribuyen a la erosién del suelo, obstruyen arroyos y rios, y aumentan las
inundaciones. El mantenimiento deficiente de las dreas desbrozadas puede

promover su propagacion. Dado que prosperan en suelos alterados, la tala
inadecuada o excesiva a menudo resulta en un paisaje dominado por
plantas invasoras. Estas plantas pueden producir mas combustibles que la
vegetacidn nativa, lo que aumenta el potencial de ignicidn.

¢Como reconocer las especies invasoras?

Al elegir plantas para su jardin resistente a incendios, puede ayudar a
proteger la salud de las areas silvestres vecinas evitando las especies
invasoras. Puede encontrar una lista completa de especies invasoras
elaborada por el Consejo de Plantas Invasoras de California (cal-
ipc.org/plants/profiles). Al comprar plantas, recuerde verificar el nombre
cientifico para asegurarse de obtener la especie deseada.

A continuacion, presentamos una lista de las especies invasoras mas
comunes en el sur de California. Esta lista no es exhaustiva, y le
recomendamos consultar DefensibleSpace.org/plants para obtener la lista
completa e informacién adicional. Las fotos de las plantas mencionadas son
cortesia de Elisa Read Pappaterra, Area Recreativa Nacional de la Sierra
de Santa Modnica, Argo Navis, Sleddogll6 en Wikipedia en inglés, Luis
Fernandez Garcia y Joseph DiTomaso de Cal-IPC.

Caina gigante

Arundo donax

Esta hierba crece a lo largo de las orillas de
los arroyos, donde puede alcanzar mas de
20 pies de altura. Crece en matorrales
densos que obstruyen los cursos de agua y
representan un peligro de incendio. Cuando
grupos de arundo son arrastrados rio abajo
durante las tormentas, quedan atrapados
contra los puentes y crean un problema de
mantenimiento donde aterrizan. El arundo
genera menos sombra que los arboles
nativos que reemplaza, lo que aumenta la
temperatura del agua a un nivel peligroso

para los peces nativos.




Mostaza Negra

Brassica nigra

Es un arbusto herbédceo anual de invierno.
Crece profusamente y produce sustancias
quimicas alelopaticas que impiden la
germinacion de las plantas nativas. La
propagacion de la mostaza negra puede
aumentar la frecuencia de incendios en
chaparrales y matorrales costeros de salvia,
transformando estos habitats en pastizales
anuales.

Hierba de las Pampas / Hierba Jubata

Cortaderia sp.

El viento puede transportar las diminutas
semillas de estas plantas hasta 20 millas. Su
enorme tamafo, junto con la hojarasca
acumulada, reduce el habitat de la vida
silvestre, limita las oportunidades recreativas
en las areas de conservacion y crea un
peligro de incendio.

Palmeras Canarias y
Mexicanas: Phoenix
canariensis,
Washingtonia robusta

La mayoria de las palmeras son buenas
plantas de jardin, pero la palma mexicana y
la datilera canaria son extremadamente
invasivas. En el sur de California, invaden
humedales, desplazando la vegetacion
nativa. Las semillas de la datilera canaria
son esparcidas por las aves. Los grupos
densos de palmeras con hojas sin podar
albergan ratas y serpientes y pueden
representar un peligro de incendio.

Periwinkle

Vinca major

Esta planta de crecimiento agresivo tiene
tallos rastreros que enraizan dondequiera
que tocan el suelo. Su capacidad de
rebrotar a partir de fragmentos de tallo
permite que la vincapervinca se extienda
rapidamente en arroyos vy desaglies
sombreados, sofocando la comunidad
vegetal nativa. La hojarasca acumulada
reduce el habitat de la vida silvestre, limita
las oportunidades recreativas en areas de
conservacion y crea un peligro de incendio.

Pasto fuente

Pennisetum setaceum

Se propaga agresivamente por semilla en areas
naturales por el viento, el agua o los vehiculos.

De crecimiento rapido, impide el
crecimiento de especies vegetales nativas
locales y eventualmente invade dreas
naturales. También aumenta la carga de
combustible y la frecuencia de incendios en
areas naturales.

Sandalo falso
Myoporum laetumn

Invade la costa desde el condado de
Sonoma hasta San Diego. Forma densas
masas sin vegetacion. Puede cubrir grandes
extensiones. Se propaga por las aves. Sus
hojas y frutos son téxicos para la fauna

silvestre y el ganado. Se quema facilmente.




Olivo ruso

Elaeagnus angustifolia

El olivo ruso, presente en toda California,
puede extenderse a grandes distancias con
la ayuda de aves y mamiferos. Invade los
corredores de rios y arroyos, expulsando a
los sauces y algodoneros autéctonos.
Reduce los niveles de agua. Proporciona un
habitat deficiente para la fauna silvestre. Es
un invasor grave en otros estados del oeste.

Hiedra comun

Hedera helix

Algunas especies de hiedra del género
Hedera representan un gran problema en
California. Pueden sofocar la vegetacion del
sotobosque, matar arboles y albergar ratas
y caracoles no nativos.

Arbol del cielo

Ailanthus altissima

Aunque no se vende comunmente en
viveros, este darbol a veces se comparte
entre jardineros. El arbol del cielo produce
abundantes brotes de raiz que crean densos
matorrales y desplazan la vegetacion nativa.
Estos brotes pueden producirse a una
distancia de hasta 50 pies del arbol madre.
En California, es mas abundante a lo largo
de la costa y las laderas de la Sierra, asi
como a lo largo de los arroyos. Un solo
arbol puede producir hasta un millén de

semillas al afio.

Retamas

Genista monospermabridal y
monspessulana, Cytisus striatus
y scoparius, Spartium junceum

Las retamas han invadido mds de un millén
de acres en California. Sus flores producen
miles de semillas que se acumulan en el
suelo con el tiempo, creando densos
matorrales que arrasan comunidades
enteras de plantas y animales. Crece
rapidamente, lo que representa un peligro
de incendio en jardines residenciales.

Pimenteros

Schinus spp

Aungque el pimentero peruano a menudo se
llama pimentero californiano,

los pimenteros son originarios de
Sudamérica. Las semillas son transportadas
por aves y mamiferos a areas naturales. El
crecimiento agresivo de los pimenteros les
permite desplazar a los arboles nativos y
formar matorrales densos en dreas
naturales. Ha sido un problema grave en el

sur de California.

Planta de hielo de autopista

Carpobrotus edulis

Esta vigorosa planta cubresuelos forma
esteras  impenetrables que  pueden
competir directamente con la vegetacidon
nativa, incluyendo varias plantas raras vy

amenazadas.
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Utilice nuestro mapa interactivo del sistema de informacion geografica (SIG)
para conocer las caracteristicas individuales de su ubicacién. Nuestro mapa SIG
le ayudara a comprender como su propiedad se integra en diferentes tipos de
habitat locales, por ejemplo, robledales, matorrales costeros de salvia o
chaparrales. Puede explorar los incendios ocurridos en su area, asi como la
jurisdiccion y los planes de proteccidn establecidos en su comunidad.
Esperamos que esta informacion le ayude a comprender su ubicacion

particular y como las decisiones que toma en su propiedad, y en conjunto como

comunidad, pueden influir en su vulnerabilidad a los incendios forestales. Visite

este mapa interactivo en linea ahora: DefensibleSpace.org/location
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Organicese con sus
vecinos:
Planificacion comunitaria

Para obtener mds informacién,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/community

La planificacién comunitaria es clave para reducir la vulnerabilidad a los
incendios forestales. Su espacio de defensa puede superponerse con las
propiedades de sus vecinos; es posible que la zona de ignicién de su
vivienda (los primeros 100 pies de su casa) se superponga con las
propiedades vecinas, o viceversa para sus vecinos. Para maximizar los
beneficios de su trabajo, es fundamental colaborar con sus vecinos para
comprender la naturaleza de los riesgos compartidos y trabajar juntos para

reducirlos.

Su espacio de defensa comienza en su casa

ﬁ Su propia casa es la mayor fuente de amenaza potencial

para sus vecinos si se incendia. El calor y las brasas de un
incendio estructural son mayores que los de cualquier area
de vegetacion de tamafio similar. Proteja su casa de la

ignicién para ayudar a proteger a su comunidad.

Limite de propiedad

El espacio de defensa en su propiedad




Su espacio de defensa se extiende a las propiedades vecinas cualquier vegetacién nativa a mas de 100 pies de la

) . vivienda.
La parte mds externa de su zona de entresaca se extiende a

= la propiedad no urbanizada de su vecino, con salvia costera La vegetacion nativa suele estar protegida por normativas,
nativa o chaparral. Considere medidas de mitigacién de asi que no elimine el habitat previamente no modificado sin
incendios. También puede solicitar permiso al propietario y antes comunicarse con su departamento de planificacion
utilizar técnicas de entresaca de minimo impacto. local para conocer las limitaciones y los procesos
especificos.
1B La parte mas externa de su zona de entresaca se extiende a

lo largo de las zonas resistentes a las brasas, intermedias y Parcelas de terreno mayores a 100 pies de la Zona de Espacio de Defensa

de entresaca de su vecino. El trabajo de sus vecinos para Sostenible
proteger su propia casa brindara una proteccién similar a la ) . .
Las parcelas no urbanizadas con habitat nativo deben
suya. ) .
conservarse siempre que sea posible para mantener
El espacio de defensa de un vecino se extiende a su propiedad servicios ecosistémicos como la estabilizacién de laderas, la
) ) filtracion de agua, la biodiversidad y el habitat de la vida
La zona de entresaca mas externa de la casa de su vecino iivest
silvestre.

1K)

queda fuera de su propia zona de espacio de defensa. Esto
requiere la cooperacién entre vecinos y depende de los
objetivos del propietario para su jardin y del

riesgo que represente la vegetacion.

Las opciones disponibles incluyen un muro deflector, un
huerto o huerto frutal, paisajismo nativo con riego y
técnicas de entresaca de minimo impacto.

Una pequefia area de la zona de aclareo de su vecino se

B

encuentra junto a la de usted, pero fuera de ella. Seria
|6gico tratar esta area de la misma manera que la suya. En
algunas jurisdicciones, usted podria ser responsable de
mantener un espacio de defensa para beneficio de su

vecino.
Parcelas vecinas sin urbanizar

En parcelas que se extienden a mas de 100 pies de la

vivienda, el tipo de vegetacion, el terreno y las normativas
locales pueden requerir un aclareo adicional mas alla de los

100 pies. El Departamento de Bomberos del Condado de

Los Angeles puede requerir hasta 200 pies de espacio de
defensa. Comuniquese con los departamentos de

bomberos y planificacion locales antes de modificar




. Qué hacer antes,
durante y después de
un incendio?

Para obtener mas informacioén,
visite el sitio:

DefensibleSpace.org/community

Comunidad

Crear y mantener un espacio de defensa sostenible es un paso importante
para aumentar la seguridad contra incendios forestales a nivel de
propiedad individual. Sin embargo, el riesgo para una comunidad se
concentra en las propiedades mds vulnerables, por lo que resulta mas
efectivo implementar actividades de manejo de la vegetacion vy
fortalecimiento de viviendas en todo el vecindario para abordar toda la
zona de proteccidon contra incendios. Esta cooperacion dentro de una
comunidad o regidn es clave para reducir el riesgo de incendios forestales y
también tiene un mayor impacto positivo en los ecosistemas locales si
todos los miembros de la comunidad siguen las directrices que apoyan la
flora y fauna nativas.

Inscribase hoy mismo
para recibir alertas de emergencia

Le recomendamos encarecidamente suscribirse a los siguientes sistemas de
notificacién de emergencia:

» Todas las agencias locales — Nixle
Envie un mensaje de texto con su codigo postal al 888777 para

suscribirse o registrese en linea para recibir correos electrénicos,
mensajes de texto o mensajes de voz con alertas y avisos de las

fuerzas del orden locales. Esto le registrara para recibir alertas
de todas las agencias que utilizan Nixle en su codigo postal.
También puede hacerlo en linea: local.nixle.com/register

Ciudad de Los Angeles — NotifyLA:
emergency.lacity.org/alerts/notifyla

Condado de Los Angeles — Alert LA County:
lacounty.gov/emergency/alert-la

Condado de Ventura — Sistema de notificacion de emergencias
VC Alert: readyventuracounty.org/vc-alert/

Antes del incendio

Las comunidades pueden trabajar juntas
para adaptarse mejor a los incendios
colaborando con Consejos de Seguridad
contra Incendios, adoptando Normas
contra incendios y/o convirtiéndose en una
Comunidad Adaptada al Fuego, y




trabajando con agencias locales para hacer una Planificacion Comunitaria
de Proteccion contra Incendios Forestales. Aqui tiene algunas opciones:

Cree un grupo en “Map Your Neighborhood" (MYN) en
mil.wa.gov/map-your-neighborhood. MYN es un programa gratuito
disefiado por el Departamento de Gestion de Emergencias de Washington e
implementado localmente por la Cruz Roja Americana de la Regién de Los
Angeles para mejorar la preparacién a nivel de vecindario. MYN ensefia a
los vecinos a apoyarse mutuamente. Solo se necesita una persona para
empezar. El programa "Map Your Neighborhood" lo guia a usted y a sus
vecinos a través de pasos sencillos para mejorar su preparacion ante una
emergencia. Estos pasos le ayudardn a tomar medidas de forma rapida y
segura que pueden minimizar los dafios y proteger vidas. Estd disefiado
para mejorar la preparacion ante desastres a nivel de vecindario, lo que
significa que se pueden inspeccionar entre 15y 20 casas o un area definida
en una hora. Ensefia a los vecinos a apoyarse mutuamente durante las
horas o dias previos a la llegada del personal de emergencia o de servicios
publicos.

La ciudad de Los Angeles reimaginé el programa y creé

Ready Your LA Neighborhood (RYLAN) en: readyla.org

Durante el incendio

Mientras arde un incendio, la respuesta

s -
entres orde un | | ¢ .
principal la brindardn las agencias locales,

estatales y federales encargadas de la \\V ;
respuesta a emergencias, incluyendo ‘

los departamentos de bomberos locales, CalFire, el Servicio Forestal o la

Oficina de Administracion de Tierras, segun la propiedad del terreno en el
area quemada. Las siguientes organizaciones comunitarias también suelen
participar en la respuesta a desastres:

* Equipos Comunitarios de Respuesta a Emergencias:

cert-la.com

* Sedes locales de la Cruz Roja Estadounidense:

redcross.org/find-your-local-chapter.html

* Voluntarios de sus organizaciones locales (por ejemplo, la
Coalicidn de Topanga para la Preparacion ante Emergencias):

t-cep.org

Después del Incendio

Las estrategias de recuperaciéon varian
segun los dafos causados por un incendio
forestal. Nuevamente, trabajar juntos para
abordar estos dafios y los valores en riesgo

es mas efectivo que hacerlo solos. La mayoria de los dafios fuera del hogar
se producen a una escala paisajistica demasiado grande para que una sola
persona pueda afrontarlos por si sola. Le recomendamos encarecidamente
que colabore con su comunidad para proteger su terreno después de un
incendio.

o Pérdida de estructuras: Cuando se han perdido estructuras, se
deben retirar los escombros antes de reconstruir. Esto suele
coordinarse entre el proveedor de seguros y la jurisdiccion local.
Cuando se pierde un gran numero de viviendas, este proceso de
desescombro y reconstruccién suele ser llevado a cabo por
agencias estatales y locales a nivel de vecindario.

» Riesgo de erosion: A menudo, tras un incendio forestal,
la vegetacion se consume, dejando el suelo desnudo y vulnerable a
la erosion. Puede ser necesario tomar medidas para reducir el
riesgo de erosion tras el incendio. El trabajo conjunto con las
agencias locales, como el Distrito de Conservacién de Recursos
local, puede reducir el riesgo para todos.

o Pérdida de paisaje en el vecindario: Trabajar junto con los vecinos
para restablecer un paisaje resistente al fuego y eficiente en el
uso del agua puede conducir a un vecindario mds seguro vy

estéticamente mas agradable.

o Pérdida del paisaje de trabajo: Las tierras agricolas, forestales y
de pastoreo gestionadas afectadas por incendios pueden ser
restauradas por los propietarios mediante esfuerzos individuales,
o es posible colaborar con un Distrito de Conservacién de

Recursos local para tomar medidas de recuperacion conjuntas.




jPrepare su "Plan de
Accion contra
Incendios Forestales™
hoy mismo!

Para obtener mds informacién,

visite el sitio:

DefensibleSpace.org/community

Ahora que ha hecho todo lo posible para

proteger su hogar, es hora de preparar a su

familia. Su Plan de Accién contra Incendios

Forestales debe elaborarse con todos los

miembros de su hogar con suficiente

antelacion a un incendio forestal.

El plan de cada familia sera diferente, dependiendo de su situacién. Una
vez que termine su plan, practiquelo regularmente con su familia y
coléquelo en un lugar seguro y accesible para una rapida implementacién.
CALFIRE incluye informacién sobre cémo crear un Plan de Accidn contra
Incendios Forestales en su programa "iPreparados, Listos, Ya!".

iPreparados, Listos, Ya!

La geografia, los patrones climdticos y la cantidad de comunidades con
interfaz urbano-forestal en California hacen que este estado sea
particularmente amenazado por incendios forestales devastadores. Dado
que los incendios forestales catastréficos continian aumentando cada afio
en California, asegurese de protegerse y proteger a su familia: planifique,
prepdrese y manténgase alerta. Se anima a los propietarios y residentes en
las zonas de mayor riesgo a seguir los pasos de CAL FIRE "iPreparados,
Listos, Ya!" (readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/ready-set-go) para

estar preparados ante un incendio forestal.
iPreparese para un incendio forestal antes de que se produzca
siguiendo la estrategia "Preparados, Listos, Ya!".

o jEsté preparado! Cree y mantenga un espacio de defensa vy
proteja su hogar contra las brasas.

jEsté listo! Prepare a su familia y su hogar con anticipacion para la
posibilidad de tener que evacuar. Aseglrese de tener un plan de
qué llevar y adénde ir; los planes de evacuacion pueden requerir

requisitos y adaptaciones especificas debido al COVID-19.

iDispdngase a actuar! Cuando se produzca un incendio forestal,
salga temprano por su seguridad. Tome las medidas de
evacuacion necesarias para que su familia y su hogar tengan las

mejores posibilidades de sobrevivir a un incendio forestal.




¢Como crear su Plan de
Accion contra Incendios Forestales

Su plan de accién contra incendios forestales debe estar preparado y ser
conocido por todos los miembros de su hogar con suficiente antelacion a
un incendio forestal. Utilice la lista de verificacion a continuacion para crear
su plan. El plan de cada familia sera diferente, dependiendo de diversos
problemas, necesidades y situaciones.

Elabore un plan de evacuacién que incluya:

Un punto de encuentro de emergencia designado fuera del
area de incendio o peligro. Esto es fundamental para
determinar quién ha evacuado de forma segura del area
afectada.

Varias rutas de escape desde su hogar y comunidad.
Practique estas rutas con frecuencia para que todos en su
familia estén familiarizados en caso de emergencia.

Un plan de evacuacion para mascotas y animales grandes
como caballos y otros animales de granja.

Un plan de comunicacion familiar que
designe a un amigo o familiar fuera del area como punto de
contacto para que actle como Unica fuente de
comunicacién entre los miembros de la familia en caso de
separacion.

Preparese

* Tenga extintores a mano y ensefie a su familia a usarlos (revise
las fechas de caducidad con regularidad).

* Asegurese de que su familia sepa dénde se encuentran las llaves
de paso de gas, electricidad y agua, y cémo cerrarlas de forma

segura en caso de emergencia.

* Prepare un kit de suministros de emergencia para cada persona;

esto lo recomienda la Cruz Roja Estadounidense.

* Mantenga una lista de nimeros de contacto de emergencia cerca

de su teléfono y en su kit de suministros de emergencia.

o Guarde un kit de suministros de emergencia adicional en su
automovil, por si no puede llegar a su casa debido a un incendio u

otra emergencia.

» Tenga una radio portatil o un escaner para mantenerse informado.

» Informe a sus vecinos sobre iPreparados, Listos, Yal, su Plan de
Accidn para Incendios Forestales y Defensiblespace.org.

Incluya estas sugerencias en su plan contra incendios forestales y téngalas
listas en caso de que se requiera una evacuacién inmediata

Personas y mascotas

i Papeles, nimeros de
'

teléfono y documentos
importantes

oS

Recetas y anteojos

B Fotosy
@ recuerdos irremplazables

%y Computadora
personal, disco duroy
discos

Plastico (tarjetas de crédito,
tarjetas de cajero
automatico) y efectivo




Lista de verificacion de
avtoevaluacion

Para obtener mas informacion,

DefensibleSpace.org

erramientas
ara el hogary

el jardin

D Elimine los restos de vegetaciéon de su techo e inspeccione

regularmente las dareas vulnerables, como limahoyas,

buhardillas e intersecciones de techo y pared.

Retire las ramas de los drboles que sobresalgan del techo

para crear al menos 5 pies de espacio libre.

Revise si hay huecos entre la cubierta del techo y el

revestimiento (taponamiento de aves).

Cubra las salidas de la chimenea y los tubos de la estufa con un
parachispas.

Aseglrese de que las ramas de los drboles estén al menos a 10
pies de distancia de cualquier salida de chimenea.

ALERO ABIERTO

Evalle la resistencia al fuego de los plafones existentes y

reemplace los plafones que no lo sean.

Retire cualquier residuo y material combustible (por
ejemplo, plantas, muebles de patio, restos de vegetacion,

lefia, etc.) de debajo de los aleros y voladizos.

CANALONES DE LLUVIA

Verifique que los protectores de hojas estén
correctamente instalados y no se hayan desprendido.

Reemplace los canalones, protectores de hojas y

bajantes de agua deformados por el calor.

Revise y retire los restos de vegetacidn regularmente.

Instale mallas metalicas no corrosivas con una
abertura maxima de 1/8 de pulgada.

Deflectores de ventilacidn en aticos y plafones.
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Retire la vegetacidn cercana a las aberturas de ventilacion.

No almacene articulos combustibles como cajas de cartény
materiales de construccién cerca de las aberturas de
ventilacion ni dentro de la zona de 5 pies alrededor de la casa.

VENTANAS Y TRAGALUCES

Reemplace las ventanas con opciones de paneles multiples,
incluyendo vidrio templado.

Instale mosquiteros en todas las ventanas operables para
limitar la entrada de brasas en caso de falla de la ventana.

Cierre todas las ventanas y tragaluces durante la amenaza de
incendios forestales.

Retire los restos de vegetacidon que se acumulen alrededor
de los tragaluces.

Aleje los muebles de patio y las plantas en macetas de las

ventanas y puertas corredizas durante la amenaza de incendios
forestales.

PUERTAS Y GARAJES

Retire los felpudos en los dias de alerta roja.

Retire la vegetacidn y otros materiales combustibles que se
encuentren a menos de 5 pies de ventanas y puertas.

Aseglrese de que el espacio entre la puerta del garaje y el
marco esté bien sellado. Instale burletes si es necesario.

PAREDES, REVESTIMIENTOS Y RECUBRIMIENTOS

No almacene ningin material combustible (p. ej., cajas de
cartdn, lefia, etc.) cerca de los revestimientos.

Elimine los restos de vegetacidon, como hojarasca y agujas
de pino, de la base del revestimiento.

|:| Cree una zona resistente a las brasas (consulte las paginas

31-34) para minimizar el riesgo de ignicidn.
Revestimiento combustible

Cimentacion de hormigdén de 6
pulgadas Tratamiento del

suelo no combustible, ver Zona
0 en la seccidn Paisajismo (ver

page 31).

Reemplace los 5 pies de cerca que conectan con un edificio con

material no combustible.

Mantenga la base de la cerca libre de residuos vegetales, como

agujas de pino y hojarasca.

Realice el mantenimiento regular del estado fisico de

la cerca y de la vegetacion plantada a lo largo de la misma.

No almacene lefia a lo largo de la cerca.

No almacene material combustible debajo de la terraza.

Cree una zona resistente a las brasas eliminando la vegetacién
debajo y a menos de 5 pies de la terraza.

Retire periédicamente los residuos que se acumulan entre los
huecos de las tablas de la terraza y en la interseccion entre la

terrazay la casa.

Aplique tapajuntas metalico o cinta bituminosa con
revestimiento de aluminio sobre las vigas de soporte y a unos
centimetros de las mismas. Esto minimizara el crecimiento del
fuego en caso de ignicidn por brasas (no es efectivo contra el

contacto directo con las llamas).




ESPACIO DE DEFENSA

Zona 0: Zona resistente a las brasas (0-5 pies)
Reemplace el mantillo organico con una alternativa no combustible.

Mantenga el area circundante de la casa libre de materiales
combustibles.

Limite las plantas en esta area a plantas bajas, no lefiosas,

bien regadas y mantenidas.

Elimine toda la maleza, césped, plantas, arbustos, arboles, ramas y
otros restos vegetales muertos o moribundos.

Incluya la superficie de cualquier terraza o estructura anexa

dentro de esta zona.

Zona 1: Zona de proteccion de la vivienda (Se extiende

30 pies hacia afuera, 50 pies en pendientes)

Planifique su jardin como "islas" de vegetacion rodeadas
de elementos duros (como pavimento y muros).

Mantenga la vegetacidn densa, verde y bien irrigada. Elimine
todas las plantas y el césped muertos.
Zona 2: Zona de Aclareo (Se extiende 100 pies hacia afuera)

Considere el uso de plantas nativas para estabilizar

pendientes (ver pagina 42).
Comun alasZonas1ly2

Mantenga una separacion horizontal y vertical adecuada

entre plantas e inspeccione la vegetacidn para eliminar los

combustibles de escalera (ver paginas 68-72).

Plante principalmente plantas nativas para apoyar los ecosistemas
locales. Elimine las especies invasoras, especialmente las gramineas
secas anuales.

Mantenga su jardin siguiendo las recomendaciones de

mantenimiento estacional (ver paginas 49-56).

Tenemos mas: jConsulte
las preguntas frecuentes y
los recursos en nuestro
sitio web!

Para obtener mds informacion, visite el

DefensibleSpace.org/FAQ
DefensibleSpace.org/resources
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La temporada de incendios forestales de California de 2020 ha causado
pérdidas histéricas de vidas, propiedades y dreas silvestres. El sur de
California es uno de los entornos mas propensos a incendios del mundo y
registra mas viviendas y dreas quemadas por década que cualquier otra

region de Estados Unidos.

Los incendios forestales son parte natural del ecosistema, y es fundamental
que preparemos nuestras propiedades para esta amenaza. El Espacio de
Defensa Sostenible esta aqui para ayudar a mantener nuestros hogares,
comunidades y dreas silvestres seguros y vibrantes. Para obtener mas

informacion, escanee el codigo QR en la portada o visite:

DefensibleSpace.org
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idad Preguntas
frecuentes
Recursos






